Эпидемическая ситуация по ВИЧ-инфекции
 в Витебской области и Ушачском районе на 1 января 2026 года

За 2025 год в Ушачском районе новых случаев ВИЧ-инфекции не выявлялось. В Витебской области за 2025 год выявлено 84 новых случая ВИЧ-инфекции, показатель заболеваемости (показатель новых выявленных случаев) ниже аналогичного периода 2024 года на 17,65% и составил 7,84 случая на 100 тыс. населения (2024 год – 9,52 случая на 100 тыс. населения).
За все время наблюдения в Ушачском районе зарегистрировано 11 случаев ВИЧ-инфекции; 6 человек, живущих с ВИЧ. Показатель распространенности составляет 53,18 на 100 тысяч населения, республиканский показатель – 285,5 на 100 тысяч населения.
В эпидемический процесс вовлечены все возрастные группы населения,
однако, основная доля людей, у которых впервые выявлена ВИЧ-инфекция, 
– люди в возрастной группе 30–59 лет (83,34% из числа зарегистрированных за 2025 год случаев ВИЧ-инфекции).
За 2025 год в 90,48% случаев инфицирования ВИЧ произошло половым путем; при внутривенном введении наркотических веществ – 5,95 %.
С 1990 по 01.01.2026 основным путем заражения ВИЧ-инфекцией является половой – 84,04%, внутривенное введение наркотических веществ составляет 13,01%.
За 2025 год 64,29% от выявленных случаев ВИЧ-инфекции составляют мужчины, женщины – 35,71%.
За период 1990–01.01.2026 в 57,26% от выявленных случаев ВИЧ-инфекции составляют мужчины; 42,74% – женщины.
За 2025 год случаев передачи ВИЧ от матери ребенку в Витебской области не зарегистрировано. 
В социальной структуре ВИЧ-положительных людей, впервые выявленных за 2025 год, 41,67% составляют лица рабочих специальностей и 34,52% лица без определенной деятельности. 
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